INHALTSVERZEICHNIS

EVIDENZBASIERTE MEDIZIN (EBM) ...ccoiiiiiiiiiceee e 22
THERAPIEENTSCHEIDUNGEN ... .o 24
BESTIMMUNGSGEMASSER GEBRAUCH VON ARZNEIMITTELN UND OFF-LABEL-USE .25
ARZNEIMITTELTHERAPIESICHERHEIT (AMTS) .o, 25
. HAMATOLOGIE: EiNfUNIUNG ..ottt ettt e anes 27
A Y40 (| = PP SRRPP 27
Erkrankungen der roten BIULZEIIEN .......ue i e 29
ANGIMIBIN . 31
BISENSIOMWECNSEL. ... s 32
Eisenmangel und Eisenmangelandmie ..............cooiiiiiiiiiiiiiiiie e 34
Megaloblastare Anamien durch Vitamin B12- und Folsduremangel..............ccccvvvviiinnnnnnn. 38
HamMOIYtiISChe ANAMIEN ... e e s 42
Korpuskulare hAmolytiSChe ANAMIEN ........ooooiiiiii e 45

I 0] 4 = U074 011 1R 45
Glukose-6-Phosphat-Dehydrogenasemangel .............cooiiiiiiiiiiiiiiiiii e 46
PYruvatkinaSemMaNGEl........cooo i 46
Angeborene Hamoglobinopathien, HbS und Sichelzellkrankheit .................ccccoevrnennnnes a7
TRAIASSAMIE ... ettt e e e e e e et et e e e e e e e eeannna 48
Erworbene Membrandefekie ........ ... i 49
Paroxysmale nachtliche HAmMOogIODINUIIE ..........oviiiiiiiii e 49
Extrakorpuskulare hamolytiSche ANAMIEN .........vuiiiii i 51
Antikdrperbedingte hAmolytische ANAMIEN ..........ccooii i 51
Hamolytische TransfusioNSreaktioNeN .............iiiii i 53
Morbus haemolytiCUS NEONATOIUM .........ccvviiiiiiieee e eeee e e e e e e e e e e e e e e e eenan s 54
Autoimmunha@molytiSChe ANAMIEN ..... .o 55
RENAIE ANAIMIE ... ittt et ettt ettt sttt sttt sttt s s e s et e e e e e e e e en e 57
Anamie bei chronischen Erkrankungen, Anamien im AREr..........ccoooviiiiiiiiiiiiiiiie e 58
APIASTISCNE ANAIMIE ... et e e e e e e e et et e e e e e e e eeeennnnes 60
Erkrankungen der weil3en Blutzellen und der blutbildenden Organe...............cccceveeeee. 63
Komplementsystem UNd RHS ... s 63
(€T =T 1U] (o] o Lo L= 2T = PR SSRPPPP 64
Syndrom der extramedullaren MYEIOPOESE.........ccoiiiiiiiiiiiiee e 65
Reaktive Veranderungen, GranUIOZYLOSE...........uuiiiiieiiieieeiiiiiee e e e e e e e e 65
(€T =T U] (0 )4Y (o] 1= 1[PPI 66

Y | = 110 ] (074 (o 1] =SSR 67
GranulozytenfunKtioNSSTOIUNGEN .......coiiieiiiiiie et e e e e e e e e e e e e eees 68
Y0011 110 747/ (= 1 1 69
IMMUNOETEKEE. ... ittt ettt ettt e e e e e e e e e e e eeeeees 70
Lymphozytose und LYMPROZYIOPENIE .......cooeiiiiiiiiiiee et 73
MaligNe LYMPROME ...ttt e e e e e e et e e e e e e e e e e eaaaann e e e eeeeeeeennnnnns 74
(oo [ | ST I Y o o o o 74
NON-HOAgKIN-LYMPROME ... e e 77
NHL der B-ZEII-REINE ..ottt eeeee e e e e e e e eeeee e 80
MUIIPIES MYBIOM.....eeeee e e e e e et e e e e e e e e e eeaanaa s 83
IMmMuNOozytom (M. WaldeNSTrOM) ........uuuiiiieeeieieeeiiicie e e e e e e e e e e e e e e e e eeeaaan e e e e e e eeeenannnns 87
HAAIZEIIEUKEIMIE ......eeeiiiieieietee ettt ettt s s e e e s e ee e e e e e e e 88
Chronische lymphatische LEUKEMIE..........oooiiiiiiii e 88
Primar extranodale Lymphome des Gastrointestinaltraktes............cccccceeeeeveiieeivveeiiiiennnn. 91
NHL der T-Zell-Reihe, Kutane T-Zell-Lymphome ... 92

(I =TU =10 1= o PP UURPPPPPPRRRRN 95
AKULE LEUKAIMIC. ... e e e ettt e e e e e e e e e eettb e e e e eeaeeeennnnns 95

-12 -



Chronische myeloische Leukamie (CIML)........uuiiiiiii i 101

Chronische myeloproliferative Erkrankungen (CMPE) ......ccooooieiiiiiiiiiiiiiee e 104
POIYCYINAGIMIA VEIA ... e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaeannnns 104
Essentielle Thrombozyth8mie ....... ... 106
OsteomyelofiDroSe (OME) ... e e e e e e e e e e e 108
Y E= TS (074 (0T PP PPPPRPPTPPIN 109

Myelodysplastisches Syndrom (MDS).......cccoviiiiiiiiiiie e e e e e eanaenes 110

Internistische TUMOINErapie ... 113

Palliativmedizin und Schmerztherapie / Kopfschmerzen / Migrane...............cccceevvvunn. 124

YN 007 To T o Ko F= = o 1RSSR 128

Lysosomale SpeicherkrankhNeiten....... ..o 130

M Z 133
Hyperspleniesyndrom Und ASPIENIE ......cooio i e e eeaaeae 134
1114 (1 0 | P RSPPPPPUPS 135

Hamorrhagische Diathesen, EINfUNIUNG ......oooiiiiiiiiii e 135
Pathophysiologie der Blutstillung (HAMOSASE) .......oviiiiiiiiiiiiiiiiiee e 136
[0 F= Vo (U] 0] o= 11 1= o P RSPPPPUPS 138
[ F= T aTo] o] a1 1= o 1T UURPPPPPRPRRI 139
Von Willebrand-JUrgens-SYNAIrOM.........eiieeieiiieeiiee e e e e ee e e e e e e e e eeeaaa e e e e e eeeeeenennn 142
DIC und Verbrauchskoagulopathie.............coooriiiiiiiiii e 143
B 10 0] 07074 (0] o =] 1= o R 145
Thrombotische Mikroangiopathie (TMA) ... 148
Chronische immunthrombozytopenische Purpura (ITP).....cccooeeeiiiiiiiiiiiiie e 150
Funktionsstérungen der Thrombozyten (Thrombozytopathien)...............cceeiieiiiiiiiiieinnns 151
Vaskuléare hdmorrhagische DiatheSen.........cooovveiiiiiiii e 152

KARDIOLOGIE: EiNfUNIUNG.....cooiiiiiiie e 143

Erkrankungen des ENdOKArdsS.........oouuiiiiiiiiiiii e 158
INfEKtIOSE ENAOKAIILIS ......uueiiie et e e e e e e e eeaaenes 158
Nichtinfektiose (abakterielle) Endokarditis / Rheumatisches Fieber...............cccccovvvnnnnnns 163

Erworbene Herzklappenfehler (Erworbene Vitien) ... 166
Der Klappenoperierte PatieNt..............uiiiee e e e e et e e e e e e e e e eaaaaae e e e e e e eeeeaannnns 167
MitralKIAPPENSIENOSE .....euuiiiie ettt e e e e e e e e e e eabsaa e e e e e e e aeeeennnnns 169
MitralKIappenINSUITIZIENZ ........ccooeeeeeee e e e e e e e e eeaaannn 173
AOIENKIAPPENSIENOSE. ... ettt e e e e e e e e e et aaa e e e e e e e aeeeneann 176
AortenklappeNINSUTTIZIENZ .......ccooieeecee et e e e e e e e e e e e eeaananes 178

Erwachsene Patienten mit angeborenen Herzfehlern ..........ccccooooi i, 182
PUIMONAISIENOSE ... ettt sttt sttt st e s e e e e s e e e e ee e e e 183
AOMENISTNMUSSIENOSE ...ttt e e e e e e e e eeaaaa e e e e e e eeeeenennn 185
VOrhofSEPIUMUAETEKL ... e e e e e e e e e e e e e e e e eeannnnns 187
Ventrikelseptumdefekt....... ... e 190
Der atrioventrikulare Septumdefekt (AVSD) im Erwachsenenalter...................cccevvvveinens 192
Der persistierende Ductus arteriosus Botalli (PDA) im Erwachsenenalter ...................... 194

Vitien mit Rechts-Links-Shunt / DD: ZYaN0SE.........ciiiiieeiiiiiiiiiiiie e e e e e eeeeeiiens e e e e e e aeeennnnns 195
EDSTEIN-ANOMAIIE ... .eiiiiiiiiiiiee ettt e sttt et e e e e e e e e eee e e e 195
FallotSCNE TeLralOQIE ......ueeiee ettt e e e e e ettt e e e e e e e e eeesennns 196
Komplette Transposition der grof3en ArerieN.........ccoeveeieeeeeeiiiiiie e eee e e e e e e eeeaannns 200
Kongenital korrigierte Transposition der grof3en Arterien .........coooeeeeeeieeeiiiiiinee e 203
Der erwachsene Patient mit Eisenmenger-Syndrom..............ceeiiieeeeeeveeiiiiiiiee e e eeeeeeiinnns 205
(o] 1 e= 1o R @ oT=] = 11 o] o [H PR UURPPPPRRPRRI 207
Y= U = T R g o 0] o o T RSPPPPUPS 208



HEI ZINSUTTIZICNZ ..o e aane 210

[ T A (= L 1] o] F= T 7= o o P SUERRPPRRR 226
KardiomyOPathiEN. .......coooeeiie ettt e e e e et e e e e e eeananas 227
Y0 = U o 1RSSR 234
Chagas-KranKNEit.............. e et e e e e e e e e aaaa s 237
Perikarditis und PerimyOoKarditiS ..............uiiiieiiiiiieiie e e e e e e e e e e eannnna 237
Koronare HerzkranknEit..........ooo oo 240
Y U (=TS (o] (0] g =V 257/ [ [ o] o SRS 252
MYOKAIAINTAIKL ... .. e e ettt e e e e e e e e e et tb e e e e e e e eeeesnenes 253
PHMAre HErZIUMOIEN ..o 264
Funktionelle HerzbeSCRWEITEN ........ooeiiiiiiii et e e e eeeaeee 264
HerzrhythmuUSSTOrUNGEN ...eeee e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeennenns 266
Antiarrhythmika (Medikamenttse Therapie der Rhythmusstérungen)..........c.cccceevvvvnnnee. 268
Elektrotherapie der HerzrhythmusSStOrUNGEN .........eeii i 272
Einteilung der HerzrhythmusSStOruNGgEN ..........oovviiiiii e e e e 277
Reizbildungsstorungen / EXIrasSyStOlEN.......ccoooi i 278
Reizleitungsstérungen: SA-/AV-Block, intraventrikulare Blockierungen ...........c.ccceeevvvennnens 282
o] a0 (=] ¢ (o] 40 0T=T o 1RSSR 285
SICK SINUS-SYNAIOM.. ... e e e e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e eaansna e e eeaaeeees 285
KarotiS-SiNUS-SYNAIOM ...ttt e e e e e e e eeaesa e e e e e e aeeeennnnns 286
BIE= 103 ) = 10 1T o 286
AV-Knoten-Reentrytachykardie (AVNRT) ....coooiiiiiiie e eeeeeees 286
Atrioventrikulare Reentrytachykardie (AVRT) ......uuuiiiii i e et e e e e eeaaeanns 288
Fokale atriale TaCchyKardie (FAT) ... e e e e e eeeanne 289
Junktionale ektope Tachykardie (JET) ......coior o e e 290
[V 1011 F= L L= 1 o PRSPPI 290
Atriale Reentry-TachyKardie (ART) ...uuuooi e e e e e e e e e e e e e e e e eeeannanes 291
VOrhofflimmern (VHE) ...t e e e e e 291
Ventrikulare Tachykardie (VT) = Kammertachykardie............ccccooeeeeiiiiiiiiiiiiiiee e 295
Kammerflattern / Kammerflimmern...........ooo e 297
Herz-Kreislaufstillstand und kardiopulmonale Reanimation...........ccccccvvviiieiieeeeeeeennnns 299
PararNYINMIEN ... ettt e e e e et e bt a e e e e e e eeananas 301
Arterielle HYPEITONIE ..ottt e e e e e e e e e e et e e e e e e eaeeeannnns 303
Hypertensive Krise und hypertensiver Notfall..............coooiiiiiii e 315
ReNOVASKUIArE HYPEIONIE ......coiieeiiecie et e e e e e e e e e e e e e e e e eaennnnns 316
PRAOCNIOMOZYTOM ...ttt e e e e e e e et r e e e e e e e e eeennnnns 317
Chronische arterielle HYPOTONIE ......uii i e e s 319
32 110 o 1= S 321
Yo 0111V T o 1= SRR 322
Y03 0T ox QPP PPPPPPPPPPP 324
Y= 6 ST 1R 327
PNEUMOLOGIE: EiNfUNIUNG ....coooiiiieeeeee e, 332
Stérungen der Atemfunktion und Lungenfunktionsdiagnostik............ccccccceeeveeiieiiiceiiiiceennn. 333
RespiratoriSChe INSUTTIZIENZ ..o e eeaaeee 341
ARDS . 344
Schlafbezogene AtMUNGSSIOIUNGEN .......ccoiiiiiiiiiiiie et e e e e eeeeara s 346
HyperventilatioNSSYNAIOM ........coii i e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeennnnns 349
LUNGENDIUTUNG ...t e e e ettt e e e e e e e e e e e ebtba e e e e e eeeeeeennnns 350
BronChieKtaSEN ... ..coooi 350
E N (=[] = =] o PP URPPPPTRTRRRN 351
AKULE BIONCRILIS. ... 352

-14 -



V.

Chronisch obstruktive Lungenkrankheit (COPD) und chronische Bronchitis............. 353

(0T aTo =T T=T0 0] ] 01YAST=T o [T SUUPPPTPPRPT 360
ASthmMa bronChiale ... 364
e T ST0 N0 4 ToT o TT=T o I PP SUUPPPTPPRRR 377
Beatmungsassoziierte Pneumoni€ (BAP) .......ouuuiiiiiii e e e e 384
PNeumoKOKKENINTEKLION .......coo et e e e e e e e eenannes 385
Haemophilus influenzae-INfeKtion ... e 386
MyKOoPIasmMeEN-INFEKLION ..........cooiiie e e e e e eenaene 386
=T [0 0= 1[0 1S - RSP 386
Chlamydophila pneumoniae-INfeKtion ..............cooii i 387
OrNIth0SE, Q-FIEDEN ... . e e e e e e e e e e e e eaaanns 388
Anthrax-Pneumonie, AdenoViruSINfeKLION ............uuiiiiiiiii e 389
Respiratorische Synzytial-Virus- (RSV-) Infektion .............oooviiiiiiiiiiiiciee e 390
Coronavirus-Infektionen, PneumocystiS-PNeUMONIE...........cooiiiieiiiiiiiiiiiiee e 391
Aspiration von Magensaft (Mendelson-SyNdrom) ........cccovvveuiiiiiiieeeeeeeeeeiieee e eeeeeeeannens 392
SYStEMISCNE MYKOSEN ..o e e e e e e e e e e e e e e e as 393
Interstitielle Lungenerkrankungen und Lungenfibrosen ..........ccccoeoveiiiiiiiiiiiiiiiiineeeeeee, 396
Pulmonale Langerhans-Zell-HistioCytoSiS (LCH) .......ccooiiiiiiiiiiiiiee e 398
PNeumokonioSEN, SIHKOSE ........oooeiiiiiiii e e e e e e eeaaene 398
Durch Asbest verursachte pleuropulmonale Erkrankungen ............cccovvvviiiiiiieeeeeeeeeinnns 400
Exogen-allergische AIVEONLIS...........uueii e 401
[T Yo 1= 012>V 4 T o S UUERRPPRR 404
ANAEre LUNGENTUMOIEIN ....eeiiiiiiiee e e e e e e ettt e e e e e e e e e e eeaaa e e e e e e e e eaeesasaa e aeeeeeaeessssnnnaaaaeeeeeennsnnns 409
(0T g Yo =T g ToTo =0 o TP TUUPPPTPPRRR 410
Pulmonale Hypertonie und Cor pulmonale chronicum................ccciiiiiieiiiiiiiicccee e 412
I UT oX=T 101 (o E = TP R 416
Nichttuberkultse MyKoDaKIEIOSEN ............iiii i e e e e eeaaaees 425
Y= 11 o]0 [0 1] TSRO 427
Pleuraerkrankungen, PNeumotnoraX........ccccccueiiiiiiiiiiiiiiiiicic i 431
Pleuratumoren, Pleuritis und PIEUraerguss ............ccccceiiiiiiiiiiiiiiiic i, 432
GASTROENTEROLOGIE ...cittiiiiiiiiiiiiiiiiitieeteeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeeeeeeeeeeeeeeeeeesseeeeeseeaseseneees 435
Foetor @X 0re UNd HalltOSIS . ......ooi i e e e e eeeneee 435
Osophaguskrankheiten: LeitSYMPLOME .........c.cccoveeeieeeiieeeieeeee e e et ete e eae e, 436
g o= Tox g1 o TR UURPPPPPRPRRI 437
Achalasie der SPEISEIONIE .........cooeiiiiiiie e e e e e e e e e e e eeaaeane 438
Gastroosophageale Refluxkrankneit ............cooiiiiiiiiiiiii e 439
[ 1T U IS =T 4 01T o PP PPPPPPPPPPPP 443
DivertikKel der SPEISEIONIE ... e e e e e eeeaaenes 444
(@ 1T0] o] g F=To 111 445
OSOPNAGUSKAIZINOM ...ttt ettt ettt e e et e et e et e et e e e enaeenteeaeeeens 446
OberbauChbDESCNWEITEN ........u ittt e e e e e eeeeeeeeeeneees 447
Magenkrankheiten: EINfUNIUNG............uuuiiii i e e e eenaaees 448
T2 1S 111 448
(00T o] a0 ¥4 Y/ c= 1L = 111 ] 11 P RSPPPUPR 451
Gastroduodenale UIKUSKrankheit ..............uuiiiiiiiiii e 451
1Y/ Vo [T 1= U4 T o o S RSPPPUPRR 454
ANAEIe MaAgENTUMOIEIN.....uuuiii ettt e e e e e e e e eeaaet e e e e e e e eeeeeassnnaaeeeeeaeeeesnnnns 457
DarmerkrankUNGEN ......coooiiiiieie e 458
Duodenaldivertikel, Meckel-DIVertiKel............oooeuuiiiiiii e 458
Gastrointestinale BIUIUNGEN ..........uiiiii e e e e e e e as 458
DT> 1 o LTS TURPPPPPRPRRI 462



(@ 015 1] 0= 1o o SR 466

Gastrointestinale Gasbeschwerden.......... ..o 468
MalassimilatioNSSYNAIOM .......cciiiieii e e e e e e e e e e e e e eaa e e e e e e e eeeeesnnnns 470
NahruNGSMItTEIAIEIGIE ... ...t e e e e e eeaenne 472
FruktosSemalabSOrPtiON .......coccci e e e e e e e e e e e aaaaaaa 475
Laktosemalabsorption / LaktoSeINtOIEranz .............coveiiiiiiiiiiiiiiee e 476
pA o ] F= (L= PSP PPPPPPPPPPPP 477
Tropische Sprue, Durchfalle Dei AIDS ... 478
1710 g 01U ESI AT 1 o] o L= RSPPTPPPRR 478
Gallensaureverlustsyndrom (GSVS) ....coouiuiiiiiiieiieee e 479
Enterales EIWeiRVerlusSt-SYNArOm ........cccooeiiiiiieiii e e e e e e e e e e eeeaanne 480
(D0 gl aTo F=T g a1 (0 T T ] =] o PP RURPPPPPRPRRI 481
Chronisch entzindliche Darmerkrankungen ..............ciiiiiiieiiieeeciee e 483
Morbus Crohn / Enteritis regionaliS ..........oovveiiiiiiiiie e 483
COlItIS UICEIOSAL. ... 486
MIKrOSKOPISCNE KOIIS ... .ot e e e e e e eeseanas 490
(=T V40 F= 1 01537/ 0 0 101 o O RSPPPUPRR 491
Divertikulose und Divertikulitis des KOIONS .............oiiiiiiiiiiiiii e 492
POIYPEN AES KOIONS......eiiiie et e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeaennnnns 494
Kolorektales KarZiNOM ...ttt e e e e e et e e e e e e e e eeennnnes 498
F Y g F= 1= 174 ] 4 [0 ] 1 4 O PRSP PO PPPPPPPPPPPP 501
Pankreaserkrankungen: EINfUNRIUNG .......cooooiiiiii e 503
AKULE PanKIEALILIS .....ceeeiiiiiiie et e et e e e e eanraaa 503
ChronisSChe PANKIEALILIS .........uuuuiiiiiii s 508
IMUKOVISZIAOSE ...ttt ettt e e e e e e e e e et e et e e e e e e e e e e eeassb e e e e e e eaeeeennnnns 511
PaNKIEASKAIZINOIM ... .eiiiiiiiiiiiiee ettt e st s e s e e e e e eeeeeee e e e 512
Neuroendokrine Tumoren (NET) des gastroentero-pankreatischen Systems (GEP).. 514
NET AES MAJENS. ....cciieiiiiiiie ettt e e e e et e e e e e e e e e e e eaaas e e aeeeaeeeeassnnnaaaeeeeeeeensnnnns 515
NET des Duodenums und des proximalen JEJUuNUMS............uuuiiiieeeiieeeeiiiiiine e e e e eeeeeeaenns 515
NET des Hleums und der APPENIX.......cieeieeiiiieeiiiiiie e e e eeeeeeeiiie e s e e e e e e e eeeaaanaeeaeeeeeeeeannnnns 515
NET des KOIONS / REKIUMS ...t e e e e e e eenaenas 515
NET 0ES PANKIAS ......eeeieiiiiiiiiiiiiiiiieeteeeteeeeteeeseeeeeeeeseae e s s s e ss s e st sss st s s sttt s st e s s s s s ee st s s esseeeeneee e 515
INSUIINOM, GASTINOIM ..ottt e e e e e e ettt e e e e e e e e e eeesan e e e e eeeeeeesnnnns 517
V4T o] 0.4 I ©1 111 ¢ Vo o o o ¢ [ USRS 518
Multiple endokrine Neoplasien (MEN) ........coooiiiiii e 518
Lebererkrankungen: EINfUNIUNG...........uuiiiiii i e e e e eeanenes 520
IKEEIUS, CNOIESTASE. ... iiiiiiiiiiiiiii ittt ettt ettt et e e e e e e e e e eeeeeees 522
Lebererkrankungen in der Schwangerschaft.............ccooviiiiiiiiii e 525
Virushepatitiden (AlIGeMEINEr TeIl).....uu i e e e e eeaeaees 526
Virushepatitiden, die chronisch verlaufen kGnnen ... 531
Virushepatitiden, die akut verlaufen und nicht chronisch werden...............cccooooeiiiininnnn. 539
ChroniSChe HEPALITIS ......cooeiiiieeeeie e e e e e es 541
Primar Dilire ZirrhoSe (PBC) ....oveeiiiiiiie ettt e e e e e e e e e e e e e e e eeannnnns 543
Primar sklerosierende CholangitiS..........ooooi i 544
Nichtalkoholische Fettlebererkrankungen (NAFLD) .......ccovviiiiiiiiiie e 545
Alkoholische Fettlebererkrankungen (AFLD).........uuoiiiiiiiiiiiiiiiiie e 546
Reye-Syndrom; Medikamentdse und toxische Leberkrankheiten...................cccooevvenninns 547
HamochromatoSe / HAMOSIAEIOSE ........iii i e e e eeaaane 549
IMOTIIUS WIISON....ettttteeeee ettt sttt e e e e e ee e e 551
Alphal-Proteinaseninhibitormangel............ooooiiiiiii s 552
[T 01T 4| 41 4 01T PSP PP PPPPPPPPPPP 553
Portale Hypertension (Pfortaderhochdruck) ............ccoooo i 555

-16 -



VI.

Hepatische Enzephalopathie...............ooii oo e e e e 561

Akutes Leberversagen (ALV) ...ttt e e e eaaaaaa 563

TUMOIEN eI LEDET ... 565

Alveolare EChINOKOKKOSE ........oooiiiiiiiiiiee et e e e e eeneanes 567

Zystische LebervernderUNQEN.......ccoovviuiiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e eaeeees 568
Gallenblasen- und GallenwegqserkrankUNGEN ........ccoviiiiiiiiiiineeeeeeeeeeiiiiaa e e e e e eeeeaee s 569

Angeborene ErkrankUNQEN ...........oouuiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaneann 569

Gallensteine (Cholelithiasis) und Entziindungen der Gallenblase/-wege ........................ 569

Postcholecystektomiesyndrom, HAMODIlIE ............ccooeiiiiiiiiiii e 573

IS [0 T0 T (=T o PP PP 574
WASSER- UND ELEKTROLYTHAUSHALT: Einflhrung..........cooooii 576
Stérungen im Wasser- und Natriumhaushalt, Hypo- und Hypervolamie............cccccvvvunnnn... 578
(D] 010 =1 = Ui (o] o PP RUUPPPTPPRRT 579
HYPEINYAratation ........cooiieiiiiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaansa e e e aeeeeeeennnnnns 581
(@0 =Y T TNy Yo ToTo Lo =T34 FH RSOSSNSO 582
NBETTUIM .. e e e e e e e e e e e 584
(@4 o1 (o o [T UPPPTTPTRT 586
KalUm 586
1Yo | =TS [0 o PP PTUUPPPTPPPRR 590
KalZIUM .. 591
[ T0ES] o] o= | PP TUUPPPTPPRRR 593
SAUre-Basen-HAUSNAIT ..........uuiiiiiiiiiiiiiiiiiieiiieii et ee e e e eeseeseee e s e eeeeeeeseeeneees 595
Enterale ErNANTUNG ..ooooeeiii et e e e e e e e e et e e e e e e e e eeennenas 600
Parenterale Erndhrung / Refeeding-SYNArOm .........ooio oo 602
NEPHROLOGIE: DIBQNOSIK ....oiieieiiiiiiiiiiee ettt e ettt e e e e e e e e e eeaesa e e e e e eeeeeeennnns 604
(€1 (o]0 01101 (o] 01T o] o 11 (ST TPTR 610

[GA-NEPNIILIS (M. BEIGEI) .uuuiieieeeeeeeeeie e ettt e e e e e e e e ettt e e e e e e e e e e eaasanraeeeeeaaeeennnnns 611

Syndrom der diinnen Basalmembran (benigne HaAmMaturie) ...........cccooevvieiiiiiiiiiiiiineeeeeeee, 612

Alport-Syndrom (hereditére NepPhIitiS)........ccovviiiiiiiiiie e e e e 612

Akute postinfektiose Glomerulonephritis .............uuuiiiiii e 613

Rapid progressive GIomerulonephritis ..........ooevuueiiiiiii e e e e 614

Nephrotisches Syndrom (Allgemeiner Teil) ........uueiiiiiiiiiii e 616

Glomerulonephritiden mit nephrotischem Syndrom (Spezieller Teil)...........ccovvvvvvviinnnnn... 617
Harnwegsinfektion und PYelonephritiS. ... 621
UFEENIITIS . 627
HaNtaVIruS-INTEKLON. ... e e e e e e e e e eeeeannas 628
Tubulo-interstitielle NierenerkrankKuNgen ..........cooooo i 629
Analgetikanephropathie, Aristolochiasdure-Nephropathien..............ccccovvviiiiiiiiieeeeiis 630
SchwangerschaftSNepNroPatiIe .........cooi oo 632
Paraproteindmische NierenerkrankuUngen ...........ooouuiiiiiii i e e 632
Renale tubulare PartialfunktionSStOrUNGEN ........coooviiiiiiiiee e 634
Hereditare Nephropathien ..........ccooviiiiiiiie e e e e e e e e e e e eeannnnes 635
Kontrastmittel-Nephropathie ... 639
AKULES NIEIENVEISAGEN ....ceeeiiiiiiie e e e e ettt e e e e e e e et et a e e e e e e e eaeeaaaaa e e eeeeeaeeesssnnnaaeeeeaeennnnnnns 640
RNADAOMYOIYSE ... e ettt e e e e e e e e et eetb e e e e e eeeeensnnnns 644
Chronische Niereninsuffizienz UNd UrGmIE............uviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees 644
L@ (o= T 1] o1=] o Lo L= SRR 654
YT g T 1L @ 1Y (=10 0= U1 = SUERRPPSRR 655
(0= 1 (ol o] 1) F= D (L= PSSP 657
Kardiorenales SyNndrom (CRS) ......ccooiiiiiiiiiie e et s e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeannnns 658
N LT (=T o1 (0T Lo =T o PP SUUPPPTPPRRT 658



VII.

VIII.

IX.

NI =] P4z |1 4] 1o ] 1 4 IR 659

IN[=T o] gl o] o] F= 5] (o] 1 o 1S PP PTUUPPPTPPPRTR 660
UIONENIASIS ..o 661
RHEUMATOLOGIE ..., 665
Rheumatoide ANNEITIS ..o e e e e e e e e e et e e e e e e e e eeennnnns 665
Adulter Morbus Still, Adultes Still-Syndrom ...........oouuiiiii e 674
SpPoNdyloartNritiden (SPA) ... 674
Ankylosierende SPONAYIILIS ......cccoveiiiiiiiiiie e e e e e e e e e e ee e e e e e eeeeeaaenne 675
REAKLIVE AITNIILIS ...t e e e e e e e et e e e e e e e e eeennnnns 677
Psoriasis-Arthritis (PsA), Enteropathische Arthritis, Sakroiliitis................cceeeieeiieiiviieeiinns 678
[T F= o T =T 0 ST =] PP TUUPPPTPPRRT 679
Systemischer LUpus erythematodes. . .......coooiiiiiiiiiiiiii et 680
I o101 1= o] S SUERRPPSRR 683
Polymyositis Und DermatOmMYOSITIS ..........uuiiieeeiiiiiiiiiiiiee e e e e e ettt e e e e e e eeeare e e e e e e e eeeennenns 685
Progressive SysStemiSCNe SKIEBIOSE .........uuuiiii i e e e e e eaaaanes 686
Y [0 (=] g B} Y Lo [ 0] o o H SRR 688
Y = U 0T/ T [ o R 690
LY 1] S8 1o = o PR SP 690
VaSKUILIS GrOREr GeIAIRE .....uuieiiie e e e eee et e e e e et e e e e e e e e e eaatanaaaaeeeaeeennnnnns 690
Riesenzellarteriitis und Polymyalgia rheumatica ..............ooouuiiiiiiiiiiiiiiiic e 691
TAKAYASU-ATTEIIITIS. ...eeeeieeeeeeieie e et e e e et et e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaeeeaensnn e aeeeeeeees 692
Vaskulitis mittelgrofRer GEFAIRE .......cooii e 693
Klassische PolyarteriitiS NOUOSA .........uuiiiiieeieiiieiiiiie e e e e e e e e e e e e e e eeeeanennes 693
KaWasaKi-SYNAIOM ...t e et a e e e e e e e e eeaetaa e e e e e eeeeeennnnns 694
Vaskulitis Kleiner GefalRe ... 694
ANCA-assoziierte Vaskulitiden der kleinen Gefalle ..........ooovueiiiiiiiiiiiiiiiicie e 694
Wegenersche GranuUIOMAaLOSE ...........iiiieeiiiiiieiiiiiie e e e e e eeeiaass e e e e e e e eeeaaae e e e e e eeeeeennnnes 695
ChUrg-StrausSS-SYNAIOM .......uuiiii e e e e e e e e eeeas 696
MikroskopisChe PanarteriitiS ............ciiiiiieiiiiiiiiiiis et e e e e e e e e e e e e eeenennns 697
Nicht-ANCA-assoziierte Vaskulitiden der kleinen Gefal3e ..........coooeevivieiiiiiiiiiiiieiiiiiciiiens 697
Vaskulitiden variabler GefalgroORe .........uuuiiie it e e e e e e e eeeanaens 699
MOIDUS BENGET ...ttt e e e e e e e e 699
Rezidivierende POlYChONAIITIS. ........covviriiiie e e e e e e e e e e e e e eeeennnns 700
FIbromyalgie-SYNOIOM ........eee et e e e e e e e e e e e e e eeeenenes 700
RetroperitoNale FIDIOSE .........iii ittt e e e e e e e e e et e e e e e eeeeeennnnns 702
Chronisches MUdigKeItSSYNAIOIM ..uuuuiiiiiiiiiiiiiie ettt e et e e e e e e e eann s 702
Degenerative Gelenkerkrankungen (ArthroSen) ..., 703
STOFFWECHSELKRANKHEITEN ... uutttttittiittitttietieseeeeseeesseesssesessssssseesesssessesseseeesseee. 705
0T 0] 017 1= o SRR 705
Hyperurik8mie UNA GICHT....... .o e e et e e e e e e eeenenes 709
LipidStOffweChSEISIOIUNGEN ......i e e e e e e e e e e e e e eeeennnns 712
o 1] 00 1S r= 1P PURPPPPTRTRRRN 720
Stérungen des Essverhaltens (ESSStOrUNGEN).......oiiieeeiieeeiiiiiiie e e eeeeeeeeeiaise e e e e e e e eeeeannne s 724
ENDOKRINOLOGIE ...ccciiiiiiieeiie ettt a e e e e 726
Diabetes MEllitUS ... 726
Coma diabeticum = Hyperglykdmisches Koma ... 748
Hypoglyké&mie und hypoglyk&misches Koma .............ccooviiviiiiiiiiiiie i 751
Schilddrise, BINfUNIUNG ......cooi e e e e e e e e es 754
BEULNYIEOLE SITUME ...ttt e e e e e e e e e e e ab e e e e e e eeeeennnnns 758

[ 1Y 1011 )Y (=0 1S = RSPPPPS 760

-18 -



[ 1Y L= 1 )Y/ (=T 0 F] = P RSPPPUPS 762

ENdokrine OrDItOPathi@........cooo i 766
Yo a1 [0 Lo [ ISY=T aT=T 0 T Vo [0 T o = o S 768
Malignome der SChldArUSE .........ooeuiiiiiiii e eeeeaaaee 769
Nebenschilddrise, EINfUNIUNG .......oooeiiiii e e e e e e eenaanes 772
Primarer Hyperparathyreoidismus (PHPT) ..o 774
HypoparathyreOidiSMUS...........cooiiiiiici e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeennnns 777
Osteomalazie, RACHITIS .........oi e e e e e e e e e as 778
L@ 1S (<T0] 0 J0] (015 PP 779
1[0 g 01U IS o= To [ ST TUUPPPTPPRRTR 783
Nebennierenrinde, EiNfUNIUNG.......ooovriiiii e e e e e e e e eananne 784
Conn-Syndrom = Primarer HyperaldoSteroniSMUS.............oiiriieeiiieiiiiiiieee e 785
HYPOAIAOSTEIONISIMUS ......uuiie e eeee et e et e e e e e e e e e et e e e e e e e e e eeesssnn e aaeeeeeeeeennnnns 787
GlUKOKOITIKOSTEIOIAR.. ... e ettt e e e e e e e e e e aaaa e e e e e eeeas 789
Hyperkortisolismus = Cushing-SyndrOm ..............ciiiiiiiiiiiicie e e e e 792
NEDENNIEIENKAIZINOIM .....iiiii e e ettt e e e e e e e e e eeaeta e e e e e e aeeeennnnns 794
Hypokortisolismus = Nebennierenrindeninsuffizienz..............cccooeeeieiiiieicccciee e 795
Polyendokrine AUtOIMMUNSYNAIOMIE........ccoiiiiiiiiiiiiee et e e e e e eeneene 797
AdrenogenitalesS SYNUIOM .......ccoiiiieiiiie e e e e e e e e e e e e e e e e e eeaaaan e e eeeeeeeennnnnns 798
HIFSULISITIUS ...t e e ettt e e e e e e e e e et e ta bt e e e e e e e eeeeestbn e e aeeeeeeeesnnnns 799
GYNAKOMASTIE. ....cceiieeeieiie et e e e e e e e e e e e e et e e a e e e e e e eeeeaseasa e e eeeeeaeeeannnnnaaenn 800
Hypothalamus und HYPOPNYSE ... ..o eeeeeneee 801
[ 1Y oTo] o] 1) VAST=T 0 (1] 410 (= o 1RSSR 801
[ (0] F= 1T o o PP TURPPPPPUPRRI 802

Y 0] =0 =T SREPPPPPRR 803
HypophysenvorlappeninSUTIZIENZ ............ii i 804
DIabeteS INSIPIAUS .....cceeieeeeeei e e e e e e e e e e et e e e e e e e e eeeaassn e aeeeeeeeennnnnns 806
Schwartz-Bartter-SYNArOmM ... e e e e e e e aaea s 807
ANGIOLOGIE . ... 809
Krankheiten der arteriellen Gef8Re .......coou i eeeaeees 809
Periphere arterielle Verschlusskrankheit (PAVK) .......ccooiiiiiiiiiiiiie e 809
Akuter Arterienverschluss im Extremitatenbereich ..., 813
Thrombangiitis oblIiterans (TAQO)........oveiiiiiie e e e e e e e eaes 814
Arterielle Verschlusskrankheit der Hirnarterien und Schlaganfall................................ 815
Arterielle Verschlusskrankheit viszeraler Gefale.............uuuvvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeieeee 820
Abdominelles Aortenaneurysma (AAA) = Bauchaortenaneurysma (BAA)...........cccceeuuee. 822
Thorakales AortenaneurySmMa (TAA) ..o oo e e e e e e e e e e e e e eeaaaa e e aaaeaees 822
AOIENAISSEKEION ... e e e e e ettt e e e e e e e e e e eaaten e e e e eeaeeeenennns 823

[ E= 1Y = 10 0 B33V T [ o 1 o RSPPPPPR 824
Erkrankungen der VEeNOSEN GEIARE .......oii i it eeeeaneen 825
LY U |0 ] PSSR 825
Chronisch-vendse INSUTIZIENZ...........uu s 828
ThrombBOPNIEDILIS. ... .o e 829
Tiefe VenenthrombOSE (TVT) .. e e e e e e e e e e e aaeeees 830
Tiefe ArmvenenthromMbOSE (TAVT). .. it e e e e 836
Phlegmasia Coerulea dOIENS ...........uuuiiiiii e e e e e e e e aeaeannn 836
Antiphospholipid-SyNdrom (APS) ... e eeeaeenes 837
ThromboemboliepPropRYIAXE ........ccoo i 838
] o X 1= o PP PUUUPPPUPPRRRT 844
CholesteriNeMBDONIE. ... ... 845
LUNGENEIMDONIE ...t e e e e e ettt e e e e e e e e e eeseab e e e e e e eeeeeennnnns 845



XI.

Erkrankungen der LYMPRGQETERE. . ... c.on e 850

LymphangitiS, ENYSIPEI ...... e e e e e e e e eenaanas 850

Lymphédem, Tumoren der LymphgefalRe ............oiiiiiiiiiiiee e 851
WICHTIGE INFEKTIONSKRANKHEITEN ....cooiiiiiiie e, 852
Exanthematische Infektionskrankheiten .............uuuiiiiiiiiiiiiecce e 852
Yo o= 1 = Tod o S 852
0] (=2 o PSPPSRI 853
Parvovirus B 19-INTEKLION ........iiii it e e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeennnns 854
1Y EY =T T (10 o 1] P USERRPPSR 855
[ [T g 0o V1 (= o PP SUUPPPTPPRRRR 856
Varizella-Zoster-Virus-INfEKHONEN ..........uuiiii s e e e e eeannens 857
Herpes simplex-Virus-INfeKtiONEN ............uii i e e eeannees 859
Epstein-Barr-Virus-INfEKUONEN. ........oooeii e e e e e eeeneee 861
CytomegalieViruS-INTEKLION .......cooreeeiice e e e e e e e e e e e e e e e aanna s 863
Infektiose Durchfallerkrankungen (Diarrh6)........cooevviiiiiiieeieeeece e 864
EHEC-Infektionen, Salmonellosen, Typhus abdominalis..............ccoooiiiiiiiiiiiiiiiieeeiies 867
SalMONEllEN-GaSIIOBNTEIITIS ......eeeeeiiiiee ettt e e e e e e e e e e e e eeeaaen s 870
Campylobacter-EnteroKOlitiS............uuuiiiiic e e e 870
Lebensmittelvergiftungen durch enterotoxinbildende Bakterien ..............ooouuviiiiiiiiieiiieeinnns 871
NOFOVIFUSINTEKLION ...t e e e e e e e e et e e e e e e e eeeesnenns 871
Y 1T =1 0 1= S 872
AmODbenrunr / AMODENADSZESS .......cooeiiiiiiiee e 872
(@4 g0 1] = NPT 874
D (=] 657110 TS = 875
(Y (01 0T ] [0 [0 1S = PP SUUPPPTPPRRR 875
Clostridium difficile-INfeKtioNen (CDI) .......cooiiiiiiiiie e s 876
BOTUIISIMIUS ... e et e e e et e e e e e e et e eeaaaa e r e e e e e e e e e eaanaaaaaeeaeeenrrnnas 877
Darmparasiten iN MIittelEUIOPA. ........coeeeiiiiiie e e e e e e e e e eeeanenes 878
Andere InfektioNSKrankNeiten ..o 880
1 LU= o V2 S 880
KEUCHNUSTEN (PEITUSSIS) .vvvvtuuiieeeeieiiitiiie e e e e e e e e ettt s e e e e e e e e e eeaaaa e e e e e e eeeeeasssnaeeaeeeeeeensnnnns 882
CoXSACKIE-VIUSINTEKLIONEN ... ettt e e e e e e e e aana s 883
oY) (] [S=T ][0 L1 o1 o> S SUERRPPRR 884
DT o] 11 1 T= = P SUERRPPSR 885
[T o] (0 1] o £ 1ST= o PP PTUUPPPTPPRRT 886
2 ] (Tt = (o =T o S SUERRPPRRR 887
B0 (0] o] F= ] 4101 388
IS (] 101 PP SUUPPPTPPRRT 890
Humane granulozytdre Anaplasmose, Zecken-Borreliose und FSME.............ccccooeeevvivnnnnn, 891
Bakterielle MENINGILIS..........uuiiiie et e e e e e e et e e e e e e e e e eeeesan e e eeeeeeeennnnnns 893
Sexuell Ubertragbare ErkrankUNQeN ......coooeiiiiiiiiiiiee e 896
LUES = SYPRIIIS e e e ettt e e et e et e e e e e e eeennnas 896
€70 [ 1 1 2 o SR 898
HIV-INTEKLON UNA AIDS ...ttt e e e e e e e e e ea e e e e e e eeeeeenenns 898
Ausgewahlte TropenkrankNeiten ...........eiiii i 908
7= o] 1] o= S 908
[T oo Lo 1= o1 P RUERRPPRR 909
ChIKUNQUNYB-FIEDET ...t e e e e ettt e e e e e e e e e e aana s 910
1= = - P UUERRPPSR 911
Bilnarziose (SChIStOSOMIASIS) .....ieeiiiiieriiiiiie e e e e e e ettt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e eeeassan e e e eeeaeeeesnnnns 916
LEISIMANIOSE ...t e ettt e e e e e e e e ettt tbb e e e e e e e e e et enbb e e e e e eeeeeenrnnas 917
10 S 918



XIl.

XII.

XIV.

ANHANG ZUM KAPITEL INFEKTIONSKRANKHEITEN ....ccooiiiiiiiiiiieeeeeeeeei e 920

Differenzialdiagnose ,FIEDEI ... . ..o 920
Autoinflammationssyndrome (Periodische Fiebersyndrome)..........ccccooovviiiiiiiiiiiiiiiie e, 922
Meldepflichtige Infektionskrankheiten nach 88 6/7 Infektionsschutzgesetz (IfSG)............. 923
Initialtherapie bakterieller Infektionskrankheiten Erwachsener in der Praxis....................... 925
Ubersicht Gber ANtiDiotIKAGIUPPEN .......ocve i ettt ete e ereeere e e 926
Wichtige Impfungen im Erwachsenenalter..........coooooiiiiiiiiiie s 928
ALLGEMEINMEDIZINISCHE THEMEN ..ot 930
1. Psychische ErkrankKUNGEN ......ooouiuuiuiiieeeeeeeeeeiiiiie e e e e e e et ettt e e e e e e e e e eeeaaen e e e e e eeeeeesnnnnn 930
1.1. Nicht-spezifische, funktionelle und somatoforme Kdérperbeschwerden = NFS.......... 930
D B 1T o] (=13 o] o ISP UURPPPPPRPRR 931
G R N 10 5] 651 (0] (U o [ PP PPPPPPTRRPPIN 933
1.4, SCRIATSIOTUNGEN ...t ettt e e e e e e e e e eeeaaaa e e e e e e eeeeennnnns 935
1.5. Mobbing am ArDeItSPIALZ ...........ueeiiee e 936
2. Suchterkrankungen und INtOXIKAIONEN ........iiiiiiiiiiiiiiiie e 937
2.1. Gesundheitsgefahren durch Rauchen und Nikotinabhangigkeit..............cccccoeeeeeenee. 937
2.2, AIKONOIKIaNKN@IT ... 938
P2 T 1110 (] Jc= 1o 1T o ISR 943
P2 S 10T = o o)1 = 1= 947
I N 1= 57 1 A T=To |74 o PSSP 948
3.1. BerufsKrankN@Iten .......ccoooiiiieeeeeeeeee e 948
3.2. Nacht- und SChiChtarbDeit..........cooviiiiiiiiiie e 950
3.3, GULEACHTENWESEN ... 951
4. Pravention und GesundheitSIOrderung .. .oooooeeiiieiiiiiiiiie e 952
o R 1 11T T | =T = o S 952
4.2. Korperliche Aktivitat und GesundNeit ..........oooviiiiiiiiiie e 952
4.3. Armut und Krankheit. ... 954
T ad=) A= 011 11 = U0 ] PP PPPPPPPPPPPPPPPPPP 955
6. MEAIZIN AES AlLEINS ..euiiiiieeeiiee ettt e e e e e e et et et e e e e e e e e eeenennan s 957
6.1. Geriatrie und geriatriSCheS ASSESSIMENT.......coii i 957
6.2. IMMODIlItat UNA STUrZNEIGUNG ... e e e e e e 959
6.3. Demenz und Kognitive DefiZIte ..........oooiuiiiiiii e 960
6.3.1. Demenz vom AlZNeimer-TYP (DAT) ..o e e e e e e e 960
6.3.2. VASKUIAIE DEMENZ ... .o e e e e e s 962
6.3.3. Lewy-Korperchen-Demenz (LBD) ........uuiiiiiiiiiieeeee e 962
6.3.4. Frontotemporale DEMENZ........coooo i 962
8.4 DRI .. 963
6.5. Gebrechlichkeit (Frailty-SyNdrom) .............oooiii i 964
6.6. Medikationsprobleme iM AT .......ccooo e s 965
7. Patientenverfugung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfugung.........ccceeeevvvveenneee. 965
8. Arztliche SChWEIGEDTIICHT .. ..coviiieieeeiecee ettt eaeas 967
oM = A=Y 0] LT €T ST PP PPPPPPPPPPPPPPPPP 968
KLINISCH-CHEMISCHE UND HAMATOLOGISCHE LABORPARAMETER.................... 969
Blutkérperchensenkungsgeschwindigkeit (BSG)
C-Reaktives Protein (CRP) und Procalcitonin (PCT) .....ooveiiiiiiiieeeeeeeie e 979
STICHWORTVERZEICHNIS .....ettiiiititiititietieeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeseeesssaeeeesssesssaseseseesseseenseeneees 980

-21 -



